Testimonio verídico realizado a joven con tartamudez

E: ¿Cuántos años tienes? 
P: Tengo 20 años de edad. 
E: ¿a qué te dedicas? 
P: Estoy estudiando artes gráficas; estoy en mi tercer año. 
E: ¿Desde hace cuánto tiempo usted tartamudea? 
P: Desde chiquito tartamudeaba en algunas cosas y en algunas situaciones como cuando tenía que contestar preguntas de gente que no conocía tan bien o cuando tenía que pedir comida en un restaurante. Luego, después de grande, poco antes de entrar a la universidad como que se me empeoró. 
E: ¿Desde hace cuánto usted lleva recibiendo terapia del habla?
P: Desde hace como un año y un poquito más. 
E: ¿Qué lo motivo usted a buscar ayuda? 
[bookmark: _GoBack]P: Sentía que la tartamudez me estaba limitando en algunas áreas y pues vine para mejorarme en sí. 
E: ¿Qué le diría usted a esas personas que tartamudean y no se atreven a buscar ayuda?
P: Que lo intenten aunque sea solo un tiempo corto porque hay mejorías al estar con otras personas que tartamudean… Informándose uno mismo de la condición de cosas que uno puede hacer para mejorar en sí. 
E: ¿Entiende usted que las terapias lo ayudan?  
P: Sí, por lo menos al hacer los ejercicios y hacer las prácticas te ayudan a entender las disfluencias y cuando tienes una identificarlas y como sobrepasarlas y continuar con la conversación. 
E: ¿Cuáles es la meta principal  que espera alcanzar al terminar de recibir terapia? 
P: Al principio uno se establece hablar perfectamente, pero después uno entiendo como que lo importante es ser independiente. Antes para cosas de la universidad mis papas tenían que hablar por mí y ahora soy más independiente en eso. 
