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¿ Qué es la tartamudez?   

Desorden de la comunicación 

en el que la fluidez del habla 

se interrumpe por 

repeticiones, prolongaciones 

o bloqueos anormales de 

sonidos y sílabas.  
  (Stuttering Foundation of America, 2011) 
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Factores que influyen en la 

tartamudez 

Que 
predisponen 

Que 
precipitan 

Que 
perpetúan 
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Factores 
Fisiológicos 
Relevantes 
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Activación atípica de áreas del cerebro 
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Relación con aspectos genéticos 
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Relación con herencia genética 
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Aspecto emocional relacionado con área  

del cerebro llamada ganglia basal 
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Estudios de imagen cerebral: 

relación atípica entre los hemisferios 
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Estudios 

sobre 

niveles 

de 

actividad 

cerebral  
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Sabías que… 

 Más de 68 millones 
de personas en el 
mundo tartamudean.  

◦ Cerca del 1% de la 
población.  

◦ EU: más de 3 millones.  

 Por cada mujer con 
tartamudez hay 
cuatro hombres que 
tartamudean. 
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Datos curiosos 
Aprender un segundo idioma no 

causa tartamudez. 

 

La tartamudez no desaparece al 
hablar un segundo idioma.  

 

La tartamudez disminuye al cantar, 
hablar en susurro o aprenderse algo 
de memoria 
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FAMOSOS CON 

TARTAMUDEZ 

–Nicole Kidman   

- Bruce Willis 

http://www.google.com.pr/imgres?imgurl=http://img2.timeinc.net/people/i/2006/celebdatabase/nicolekidman/nicole_kidman1_300_400.jpg&imgrefurl=http://www.people.com/people/nicole_kidman&usg=__qRbJGnLD-hmKmmCYm0lfzRLHfD8=&h=400&w=300&sz=47&hl=es-419&start=1&zoom=1&tbnid=_CpoS6QKCag4wM:&tbnh=124&tbnw=93&ei=EXadTvvNKciJsAKW8Kj7CQ&prev=/images?q=nicole+kidman&hl=es-419&sa=X&tbm=isch&itbs=1
http://www.google.com.pr/imgres?imgurl=http://www.cinesfera.com/wp-content/uploads/2011/02/bruce-willis-liderara-el-equipo-a.jpg&imgrefurl=http://www.cinesfera.com/etiqueta/bruce-willis/&usg=__z0VT4vkSi60Mct86VD6haioyM9M=&h=320&w=320&sz=20&hl=es-419&start=1&zoom=1&tbnid=BoslPMpUrpxGfM:&tbnh=118&tbnw=118&ei=THadTuPYHsmlsAKj9p35CQ&prev=/images?q=bruce+willis&hl=es-419&sa=X&tbm=isch&itbs=1


22/10/11 
C.Malave, C.Maldonado, J.Molina, 

J.Berrios, Prof. EJCarlo 

FAMOSOS CON 

TARTAMUDEZ 

Marilyn Monroe 

 

 

 

 

Tiger Woods 

http://www.google.com.pr/imgres?imgurl=http://www.elarsenal.net/wp-content/uploads/2011/08/marilyn-monroe001.jpg&imgrefurl=http://www.elarsenal.net/2011/10/08/15-cosas-que-no-sabias-de-marilyn-monroe/&usg=__kz4K6XpXeePbxPjKMTz1zt-LAa8=&h=465&w=450&sz=27&hl=es-419&start=2&zoom=1&tbnid=azHhD12lLTb7rM:&tbnh=128&tbnw=124&ei=UXedTqf8A66NsALhw62ECg&prev=/images?q=marilyn+monroe&hl=es-419&sa=X&tbm=isch&itbs=1
http://www.google.com.pr/imgres?imgurl=http://img.mascorazon.com/wp-content/uploads/2010/01/tiger-woods1.jpg&imgrefurl=http://www.mascorazon.com/tiger-woods-finaliza-su-rehabilitacion/&usg=__HFAgY2X-oJMg3A380sj5HzrBIrc=&h=490&w=376&sz=40&hl=es-419&start=5&zoom=1&tbnid=K78Nloqty3Vm8M:&tbnh=130&tbnw=100&ei=lHedToP4DNP-sQLivfTVCQ&prev=/images?q=tiger+woods&hl=es-419&sa=X&tbm=isch&itbs=1
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FAMOSOS CON 

TARTAMUDEZ 

 Jorge Luis Borges 

Wiston Churchill 

http://www.google.com.pr/imgres?imgurl=http://rockinteacher.files.wordpress.com/2011/08/borges.jpg&imgrefurl=http://rockinteacher.wordpress.com/2011/08/26/jorge-luis-borges/&usg=__DKRtzUGJ247QmBXz3Ap5VDkeNOA=&h=344&w=470&sz=102&hl=es-419&start=7&zoom=1&tbnid=-L0IblrbLwKECM:&tbnh=94&tbnw=129&ei=-HedTpWxNJSMsAKV1MXhCQ&prev=/images?q=Jorge+Luis+Borges&hl=es-419&sa=X&tbm=isch&itbs=1
http://www.google.com.pr/imgres?imgurl=http://1.bp.blogspot.com/-e8-1aDsPVLg/TZsk0Hd4UOI/AAAAAAAAAMk/LCkvEr_GqN0/s1600/winston_churchill.jpg&imgrefurl=http://lashistoriasdeltercerreich.blogspot.com/2011/04/breve-biografia-de-winston-churchill.html&usg=__YGa4HwEfg8soeOPvIT1S_jW1lBQ=&h=450&w=332&sz=36&hl=es-419&start=5&zoom=1&tbnid=jEqCwb3lQGHyDM:&tbnh=127&tbnw=94&ei=QHidTrbgG5GOsAKGiqnICQ&prev=/images?q=Wiston+Churchill&hl=es-419&sa=X&tbm=isch&itbs=1
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Mito:   

Las personas que tartamudean 

no son inteligentes. 

 

REALIDAD: 

NO existe ninguna relación 

que vincule a la tartamudez 

con la inteligencia. 
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Mito:  

Los nervios causan la tartamudez. 

 

REALIDAD: 

Los nervios no causan la 

tartamudez ni las personas que 

tartamudean son propensas a 

experimentar nervios, temor, 

ansiedad o vergüenza.  
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Mito:  

La tartamudez puede ser adquirida por imitación 

o por escuchar a otra persona tartamudear. 

 

REALIDAD: 

La tartamudez no puede ser adquirida. No se 

sabe aún la causa exacta.  La herencia 

genética, el desarrollo neuromuscular y el 

medioambiente del niño, incluyendo la 

dinámica familiar, juegan un papel importante 

en el inicio de la tartamudez. 
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Mito:  

Ayuda decirle a la persona que “respire 

profundamente antes de hablar”, o que 

“piense lo que quiere decir antes de 

hacerlo”. 

 

REALIDAD: 

Este sólo hace que la persona tome 

mayor conciencia, y hace que la 

tartamudez sea más severa. Ayuda más 

si escucha pacientemente y modela 

usted un habla lenta y clara. 
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Mito:  

El estrés causa tartamudez. 

 

REALIDAD: 

El estrés no es la causa, pero 

seguramente puede agravar la 

tartamudez. 
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Cómo Reaccionar 

Evite hacer comentarios como: 

“Más despacio”, “Relájate”, 

“Respira”. Sólo consiguen acentuar 

la situación.  

No complete sus palabras o frases.  

Mantenga contacto visual y no se 

avergüence o sonrojes delante de 

la persona. 
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Cómo Reaccionar 

Use un ritmo pausado al 
hablar. 

Preste atención a lo que le dice 
la persona y no a cómo lo dice.  

No muestre impaciencia al 
escuchar lo que le dice la 
persona 
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